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10月14日观看了任梦楠和丁凤艳两位优秀教师的公开课。两位教师分别为大家

展示了优质课《用字母表示数》、《认识厘米》，课堂上精彩纷呈让我受益良多。

任老师在展示《用字母表示数》

时，先用具体的数表示物体数量，再

拿出实物一袋小红球让学生用思考

该怎样表示？在老师的引导下学生

接二连三地举手提出用不同的字母

表示未知的数量，由此引出课题“用

字母表示数”。在此基础上任老师进

一步提出另一个问题，让学生讨论后

先后上台板书。七位同学给出七种答



案，这是学生自主思考的结果。虽然答案不一定正确，但任老师在请其他同学评议

前用一句“感谢七位同学给出的答案。”给了这几同学很大的鼓舞，这是对自主思

考的鼓励，是对勇于回答问题的赞赏。因此在任老师的课堂上学生们积极思考，敢

于回答。这种敢于表达的精神比回答正确更值得鼓励。

接着任老师请班上的同学举手讨论这些答案的准确与否，同学们纷纷举手说出

自己的观点，在同学们一声声讨论中

最终在黑板上找出了最准确的答案。

整个过程充满了探索精神，充分体现

了学生的主体地位。在遇到容易混淆

的知识点时，任老师用动画视频向学

生展示知识点，整个过程生动有趣，

让人印象深刻。在学习了用字母表示

数后老师引导学生认识方程，整个衔

接过程自然流畅。

在练习题环节，任老师用几道填

空题将“用字母表示数和方程的知识点”一起巩固。并且将大家熟悉的正方形的周

长和面积的知识点与本节课的内容衔接，学习新知的同时巩固先前的内容。最有趣

的当属游戏环节，将习题放入游戏中通过比赛的方式让学生充分体会到原来学习数

学这么有趣！

课堂最后，任老师在引导学生总结今天学习了哪些内容后还提出让学生说一说

有哪些疑问？在学生提出

问题后班上同学帮助他解

答。这种方式很有趣，可

以培养学生课下也相互交

流讨论的习惯，值得大家

学习。

第二节课是丁凤艳老

师的《认识厘米》。这是

低年级段的课程，学生年

龄较小，所以丁老师上课时首先用动画短视频向同学展示原来我们的身体可以当尺



子测量长度，并用“孔雀手指”向同学展示一厘米的长度，很有吸引力。在老师一

遍遍“孔雀手指”的示范下，学生也慢慢在自主动手和想象中理解了一厘米有多长。

观看课程，让我明白这种直观的方式非常适合低年级的小学生。

为了让学生理解数学的实际用处，在学

生理解一厘米有多长后任老师让大家在生活

中找一找哪些物体长一厘米？学生自主讨论

后上台展示。接着师生一起讨论并在屏幕上

展示两厘米三厘米……十厘米的长度。在对

十厘米内的长度有了认识以后，丁老师带大

家认识尺子以及如何用尺子测量物体长度。

做完练习题后让学生上台示范，丁老师从旁

指导。整节课上丁老师语言温和态度亲切，学生积极回答问题，课堂氛围好。

10月15日老师们线上交流学习心得和收获。首先储诚灵老师发表心得，她说给

她最深刻的 是《用字母表示数》，

在平时教学 中，学生很难理解的，

突然由数字 变为字母，许多孩子理

解不了。任老 师能够抓住孩子的心

理，让学生思 考去说，让每个孩子动

嘴说话，让每个孩子活跃起来，一起探究新知的生成，轻松突破难点。还有游戏环

节，真是让孩子在快乐中学习，在快乐中成长。胡苗老师说丁凤艳老师的《认识厘



米》，完全符合新课标的要求。注重孩子经历长度单位的形成过程，尤其值得我们

学习是学生所有对厘米的认识都是在孩子们亲自参与的过程中学习到的。这样学习

得到的知识孩子们不容易忘记。王家俊老师说王清苗看起来很年轻，她的《百分数

的认识》设计很新颖，一节课精彩纷呈，环节设计巧妙，提出的问题精确，虽然年

轻，很有“老”教师的风采。其他老师也畅所欲言，发表了很多感慨。

金秋十月，是一个果实累累的时节。线上学习交流，是我们收获智慧的渠道。

相信老师们都收获颇丰，收益良多，让我们的教育事业开启新一段征程。

时间过的飞快，转眼间一周的跟岗培训学习巳接近尾声，让人有种意犹未尽的

感觉。通过一周的培训学习，大家收获很多，感受颇深。跟岗学习，并不是简单的

跟着指导老师学，而是要根据自己的需求去深入学习一些真是适合自己的东西并且



将它运用到工作中，同时在学习的过程中，还要善于总结，勇于实践，这样才是真

正意义上的学习。

所有学员安排跟岗学习，老师们把自己的经验毫无保留的传授给我们，一节课

的成功与否，不是单单看是否达成了预设目标，而是要关注孩子与各个环节的关系，

孩子参与的状态以及孩子的反应.



本周我们听到的每一节课，都是一个“美”字。老师们不吝赐教，细心地帮我

们磨课。在这个过程中，我们也更新了认识，不断创新。

感谢国培为我们搭建了这样的学习平台，每位老师都以鲜活的实例，丰富的知

识内涵以及精湛的教学打动了我们的心，使我们的内心再次焕发激情，燃起斗志！
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