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10月18日下午，我们在线上认真听取了合肥师范学院闫龙教师为学员们带来了

一场有关教师成长的饕餮盛宴——《教育家的物质与信念》。



闫老师围绕“教育家的人格物质”“教育家的教育信念”“做个有物质的教育

”三个方面，通过具体的案例，深入浅出地向学员们分享了教育家的物质与信念，

可谓字字珠玑、精彩纷呈。

闫老师特别提到了张桂梅，作为一名基层教师，张桂梅始终把教书育人作为自

己的人生理想和奋斗目标，执着追求、矢志不渝，为党和人民的教育事业奉献了自

己的一切。张桂梅精神的核心是信念的能量、大爱的胸怀、忘我的精神、进取的锐

气，正是我们民族精神的最好写照，是我们民族的脊梁 。

讲座虽然只有两个多小时，但我们受益匪浅，我们将带着收获、带着感悟、带

着热情，带着理想和信念回归到自己的教学中去！



10月17日，我们观看了优秀教师王宜静的公开课，王老师为大家展示了优质课

《年月日的整理与练习》，课堂上精彩纷呈，整个过程生动有趣，让人印象深刻整

个衔接过程自然流畅。

春风扶起一池潋滟波澜，教研激起一腔智慧情怀。持续几天的“云端”联合培

训活动丰实高效，促进了教师专业成长，推动了教师教研向深处漫溯！世间最美好

的事莫过于最恰当的遇见。各科名师与专家凭借渊博的知识、严谨的理论为我们传

道、授业、解惑，真可谓“听君一席话，胜读十年书”。他们是我们前行的路标，

更是我们困惑迷茫时的引领者。他们以研究者实践者的姿态栖居教育之林，兢兢业

业地探索，时时刻刻地追求，无论是个人魅力还是专业知识，都让我们耳目一新，

受益匪浅。



今天我们观看了段瑞雪和黄瑞两位优秀教师的公开课，两位教师分别展示了优

质课：小数的加法和减法、认识周长。让我受益良多。

段老师在上小数的加法和减法时，先让同学们思考生活中运用到小数的地方，

如：超市购物，引导学生该怎么进行小数的计算。

一．创设情境，导入新课

首先出示了一张买菜的情境图，并且提问：通过这个情境图，你能发现什么，

提出哪些数学信息？（学生举手回答）教师再通过学生的回答，引导学生思考，只

有四块钱的情况下，能够买哪些东西？引导学生比较思考。

二．合作探究，解决问题

学生列式并说明理由，在计算前先让学生估算，并说一说是怎样估算的，在组

内交流自己的看法，并进行汇报。

1.分步计算

2.涂一涂

3.列竖式计算

小结：小数计算只要将小数点对齐，其它就和整数加减法一样了

段老师提供了轻松地学习氛围，学生在自主探究的基础上，通过合作交流，在

教师引导下明确小数加减法的算理，计算小数加减法时，要把小数点对齐，也就是

把相同数位对齐再计算。



黄瑞老师在进行认识周长的教学中，首先创设情境，激趣导入，用图片展示操

场，并让学生思考，怎样跑算是围绕操场跑一整圈呢？（从起点出发，沿着操场边

缘跑，最后回到起点，才算是跑完一整圈）教师总结：操场的一圈就是操场的一周

。

教师引导学生关于一周的思考，如：一周有多长？该怎样测量？该用什么样的

方法测量？

展示图片：说一说这些物体的周长，并且指一指。

在教师中找一找有哪些有周长的物体，指一指，摸一摸。

用红笔画出下列图形的周长，总结：封闭图形的一周的长度就是它的周长。

四人一组合作，测量他们的周长。并且出示实验要求。

汇报交流，展示方法：绳测法、滚动法、直尺测量法

总结基本思想：化曲为直

巩固训练：展示图片，下列活动中，哪些用到了周长?

判断题：红色部分是不是下列图形的周长？

算一算：计算下列图形的周长

展示图片：猜一猜他们的周长一样吗？

总结交流



一份春华，一份秋实，在教书育人的道路上付出的是汗水和泪水，收获的却是

那一份份充实，那沉甸甸的情感。学员老师们感慨：在未来的工作中，我们将用我

们的心去教诲我的学生，用我们的情去培育我的学生，我们无愧于心，我们无悔于

我们的事业。让我们把一生矢志教育的心愿化为热爱学生的一团火，将自己最珍贵

的爱奉献给孩子们，相信今日含苞欲放的花蕾，明日一定能盛开绚丽的花朵。
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