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安徽省“国培计划（2023）” 
蒙城县中青年骨干教师提升研修项目（幼儿园） 
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十月的天气秋高气爽，丹桂飘香。2023 年 10 月 13 日份“国培

计划(2023)” ——蒙城县中青年骨干教师提升研修项目(幼儿园)全

体学员们，如约相聚在坐落于中国历史文化名城的南通市，开启为期

一周的学习之旅，本次培训的管理团队的老师们精心为学员们布置了

舒适的学习和生活环境，等待每位学员的到来。 

10 月 13日下午报道完毕，项目负责人举办了开班动员和成果进

度座谈会，更明确的布置本阶段的作业与成果。 
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汪宁 ：江苏省中学特级教师、江苏省南通市名师导师团导师、

江苏省全心全意依靠教职工办学的好校长。任江苏省曲塘高级中学

(省重点高中)副校长 9 年、校长 5 年，海安市教育局副局长 4 年、

局长 7 年，海安市政协教文卫体和文史委主任 2 年，被评为江苏省

“三三三人才培养对象”、南通市专业技术拔尖人才，获评南通市“园

丁奖”、南通市“科教兴市奖”等。多年从事教育教学、学校管理和

教育管理研究工作，并进行了有益的思考和探索。在《中小学教学管

理》《上海教育科研》《江苏教育研究》《中小学外语教学》《中小

学英语教学与研究》《江苏教育》等国家和省级刊物上发表论文 120 

多篇，主持两项江苏省“十一五”和“十二五”教育规划课题。 

李继文：上海市浦东教育发展研究幼教教研员，正高级教师，长

期从事学前教育理论研究与教学实践。 

李莉 ：江苏省学前教育特级教师，江苏省首批幼儿园正高级教

师（三级教师），南通市通州区实验幼儿园幼教督导员，通州区学前

教育责任督学，江苏省优质幼儿园评估专家，江苏省乡村学前教育骨

干教师培育站主持人，南通师范高等专科学校兼职教授，南通市通州

区名师培养导师团导师，曾获江苏省幼儿教育先进工作者、南通市三

八红旗手、南通市学科带头人、南通市优秀党务工作者等荣誉称号。  

张艳梅 ：中学高级教师，南通市通州区虹西幼儿园园长。江苏

省特级教师，江苏省教育科研工作先进个人，南通大学教育科学学院

兼职教授，南通市第六期江海英才市级培养专项第二层次培养对象，

南通市优秀教育工作者，南通市基础课程改革先进个人，曾多次获得
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南通市优课评比一等奖，主持多项国家级、省级规划或教研课题重点

课题，主张“全阅读促进幼儿全人发展”，多篇研究论文发表于核心

期刊或被人大报刊复印资料全文转载。先后担任中国发明协会学前创

新教育分会理事会理事、国培计划项目培训讲师、江苏省乡村骨干教

师培育站导师等职务 

 

 

 

10 月 14日首先由江苏省特级教师江宁讲师为学员们带来的《家

校共育促进健康成长》专题讲座，刘老师教态自然，语言亲切，让我

们学习到了很多的经验。 

汪老师带伤为学员们做讲座，他从一初中生心理特征和学习差异、

二初中生容易出现的（心理）问题、三家校共育促进学生健康成长三

个方面加以阐述。重点和学员们讨论的是“家校共育促进学生健康成

长”，分为 5 点： 

1.加强家校沟通，形成教育影响的一致性； 

2.优化思维模式； 

3.提升核心素养，正确价值必备品格关键能力； 

4.引导解决问题； 

5.强化自我教育，在自我管理中健康成长。汪老师不仅从教师的

角度分析如何与父母及孩子有效沟通，还从父母的角度分析孩子的心

理问题及行之有效的解决办法，让我们受益匪浅。 
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10 月 14日下午李继文老师为学员们带来了贴地气的《思维导图

与项目式学习》讲座。 

李老师用她一直在教育一线的工作实践向学员总结很多切实可

用的东西。她的思维很清晰，让大家都很佩服她的逻辑思维能力。她

从四个方面向我们一一分析幼儿园应该的例子详细解说，在运用时可

能出现的问题、孩子及老师会出现的疑问、怎么从哪些方面入手、运

用思维导图，促进项目式学习。用实实在在样解决。 

一是以思为始，解读概念 “什么是思维导图？”李老师以问题

为导向，初次尝试思维导图，引发教师讨论。在讲座《项目活动中思

维导图的运用》中，李老师从三方面分析了项目化活动的重要性及其
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价值，并通过多个真实案例，阐述幼儿思维导图的产生与实施路径，

手把手引导教师如何利用思维导图支持项目化活动中幼儿的学习。每

一位现场聆听的教师都有思有悟。 

二是启思践行，现场教研 纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。

李老师引导教师将理论归于实践，现场教师分成 6 大组，以“幼儿园

课程建设资源”为主题进行思维导图。在 5 分钟的时间里，各小组教

师开展头脑风暴，对幼儿园可以利用的资源进行归纳梳理。每组推选

一名老师展示本小组的思维导图并进行详细解读。 

三是理清思路，链接未来 思维导图与幼儿园项目活动相结合，

是幼儿园课程模式的探索与创新。培训的最后，对老师们认真积极的

学习态度表示肯定，指出要走进思维导图，形成思维习惯，将项目活

动思维导图落实到日常教学工作中。通过本次培训，老师们认识到思

维导图的有用和有效，让我们学以致用，提高自身逻辑思维能力，以

此推动幼儿发展，提升项目活动质量。 

参训学员们带着满腔热情和求贤若渴的态度开启自我成长之路。

本次学习内容主要以加强家校沟通，优化思维模式，提升核心素养，

引导解决问题能力为主，将其应用于日常工作和生活，有利于促进教
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师专业成长，更好地服务于幼儿。每一次学习都让我们进步，通过江

宁老师和李老师展现出丰富多彩的课程，让我们学到了很多，也让我

们知道一节优秀的课应该如何来开展，让我们在学习中成长，在收获

中前行！ 

 

 

10 月 15日上午是由李莉老师带来的《课程游戏化视域下幼儿园

语言教育的实践与思考》的专题讲座。 

 

李老师以聚焦游戏化教学活动引语开场，以“游戏化的教学活动

在教师的组织中有哪些游戏化教学手段的体现?”“幼儿是如何主动

构建学习的?培养了哪些学习品质?”为问题导向，携骨干教师进行了

一场沉浸式集体游戏教学活动。 
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游戏是孩子们的天性，更是儿童生命力的最佳体现，也是发展语

言是最佳工具。幼儿园应巧妙利用已有环境合理规划自主游戏区域，

为孩子们提供了种类丰富、层次多样的游戏材料及器械，教师们更是

要为孩子营造自主、宽松的氛围，让他们主动去探索、去发现、去获

得，整个游戏过程教师只是充当陪伴者、观察者、引导者的角色。李

老师教育理念和她的教师专业素养深深地打动着我们每一位学员。 

 

 

只有快乐的老师才能教出快乐的学生，我们一起努力向前，每一

秒，每一分，每一天，都过成自己喜欢的样子。同时多学、多想、多

思考为自主游戏创新理，为游戏观察探新径，为园本教研构新架! 
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10 月 15 日下午我们聆听了张艳梅老师带来的《玩转绘本 玩转

童年》。张老师不但人长得美，举止优雅，专业能力强，还是一位特

别有才情的女子。你听……阅读之美，美在感悟；阅读之美，美在快

乐。 

 

阅读绘本不仅仅是简单的观看图文，而是对儿童内心的探索，

以“悦”促“读”，真正做到“悦读润心、文学冶情、乐享成长”！ 

 课间休息时，伴随着欢快的音乐律动，一个个简短有趣的互动

游戏，让学员们彼此放松、愉悦心情。学员们脸上洋溢的笑容，犹如

孩童般天真可爱，在欢声笑语后，又专注投入到生动有趣的讲座中，

开启学习之旅。 
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童雨：此次培训，一个个真实鲜活的案例让大家深切感受到课程

游戏化和阅读对于孩子的重要影响。相信每一位老师都学有所思、学

有所悟、学有所获。让我们做一个深思透悟、做行稳致远的思考者;

融会贯通、做踔厉奋发的学习者;知行合一、做改革创新的先锋者! 

 

 

 

丁青青：通过这次学习，我深深意识到，做为一名幼儿教师，一

定要以爱为基，以德为本，立足课堂，走进孩子的内心世界，唤起他

们心中的真、善、美，让他们的世界阳光更加灿烂，空气更加清新。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

报送：教育部项目办、省教育厅项目办、省中小学教师继续教育中心、校领导 

抄送：各有关部门、有关学院、校“国培计划”执行团队成员、教学督导组成员 
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