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"百年大计，教育为本；教育大计，教师为本"，在丹桂飘香的秋日，“国培

计划（2023）”—滁州市卓越教师培养项目第二阶段正在如火如荼进行，67 位学

员相聚于著名的“教育之乡”南通。在专家们的精心指导下，学员们专注地学习，

如饥似渴的吸吮着知识的甘露，或认真倾听，或各抒己见，在互动交流中提升自

己，收获颇丰。 

2023 年 9 月 22 日上午，在简短的开

班仪式后，汪宁局长就为学员们开始了本

次培训的第一个专题讲座《家校共育促进

孩子健康成长》，汪局长以一张“心理发

展的递进共育要点”为开切入点，根据不

同的年龄阶段分析了孩子的心理特点，就
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中小学容易出现的心理问题进行解析，引导我们在日常生活中，根据不同的信号

及时关注孩子的心理健康状况，强调加强家校沟通，整个讲座思路清晰、内容实

操性强。 

 

 

 

2023 年 9 月 22 日下午陆志强校长从教育发展的三个阶段谈起，阐述了教育

变革的必然趋势即素养导向的大概念单元整体教学；又以三种教学水平想我们说

明教育模式转变的必然与必要； 

分别通过： 

1.何谓“大概念” 

2.大概念视角下的单元整体设计 

3.大概念教学的目标设计 

4.大概念教学的评价设计 

5.大概念教学的过程设计 

在 5个环节中逐一的对大概念单元整体教学进行讲解分析。 

 

 

 

 

 

汪宁：江苏省中学特级教师、江苏省南通市名师导师团导师、江苏省全心全
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意依靠教职工办学的好校长。任江苏省由塘高级中学（省重点高中）副校长 9 年、

校长 5 年，海安市教育局副局长 4 年、局长 7 年，海安市政协教文卫体和文史委

主任 2 年，被评为江苏省"三三三人才培养对象"、南通市专业技术拔尖人才，

获评南通市"园丁奖"、南通市"科教兴市奖"等。多年从事教育教学、学校管理和

教育管理研究工作，并进行了有益的思考和探索。在《中小学教学管理》《上海

教育科研》《江苏教育研究》《中小学外语教学》《中小学英语教学与研究》《江苏

教育》等国家和省级刊物上发表论文 120 多篇，主持两项江苏省"十一五"和"十

二五"教育规划课题。 

陆志强：南通市平潮实验初中常务副校长，人教版初中数学教材编委，江苏

省初中数学特级教师，江苏省乡村骨干(领军)教师培育学科指导组专家，南通市

中青年名师工作室领衔人，南通市初中数学学科德育基地领衔人，获全国、省、

市、区优秀课评比一等奖，主持多项省市规划课题的研究，执教公开课、讲牛座 300 

余场，出版专著《学程变构--基于课堂教学的反思与重建》。 

 

 

9 月 23 日上午陈鑫颖老师带来了《做“课堂研究室”的首席研究员》主题

讲座。 

 

陈老师以鲜活的教学案例，从单元统整、绘本阅读、诗歌创作等方面，深入

浅出地向大家展示了教育教育中的思考。她提出，教学不仅是教授知识，更是激

发学生的思维，引导他们自主探索。陈通过《蟋蟀的住宅》教学课例展示了如何
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通过问题导向的教学方式，鼓励学生主动提出问题，独立解决问题，从而培养他

们的独立思考能力。 

学员们认真记录，收获满满，都期待着将这些教学策略融入到自己的课堂中，

从而真正做到“以学生为主体，以教师为引导”的教学模式。 

下午前往中国工农红军十四军纪念馆学习。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通过陆校长的讲座我将新课程标准理论知识进行了再一次的梳理，对核心素

养的认识又深了一层。在课堂教学中严谨的同时还要注意灵活选用学生熟悉是素

材，易于接受的方法去传递知识，在传递知识的同时更要意识到关注过程的价值、



5

 

 

反思的意义，努力做到“转识成智”。理解好新课标更利于找准“大概念”，从

而整合好在“大概念”统领下的单元式教学。在陆校长的示范分析中我发现了自

己的问题，也找到了对应的解决方法！ 

 

 

 

“国培”学习也使我明白了要想成为一名优秀的人民教师不仅要具备精神的

专业知识还要具有广博得文化基础知识，更要具有良好的教师职业道德修养。因

此， 树立新的师生观念是非常必要的。作为教师，我们应把握时代的脉搏，顺

应历史的要求，那就要迅速转型，由“知识仓库型”升级为“创新型”教师， 以

创新教育来促进社会的发展。以幼儿为主体以教师为主导的教学理念正深入人心。

教师要勤于学习，自我完善，经常充电，提升自己的文化专业知识和道德修养水

平。才能跟上时代步伐，勇于接受新思想，新观念。根据幼儿的不同个性特点， 

采用不同的教育方法。一个知识面不广的教师，很难给学生以人格上的感召。所

以我们要不断充实自己，提高自己。总之，在今后的教学工作中，我会继续努力

学习不断充电，好好钻研教学业务，让自己理论水平更高、实践能力更强，发展

进步更快。我也相信在倾听、反思、实践中，我的教学之路会愈趋成熟，相信会

做得更好。   

 

 

报送：教育部项目办、省教育厅项目办、省中小学教师继续教育中心、校领导 

抄送：各有关部门、有关学院、校“国培计划”执行团队成员、教学督导组成员 
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