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本周除了日常跟班随堂听课学习外，更有培训大餐，12月1日在

工作坊研修环节有幸聆听了刘园长的讲座， 

 

 

 

 
刘园长的讲座让我们重新审视了教师与幼儿的关系，我们对教师

是想成为园丁还是木匠进行了探讨，园丁是尊重一切，理解一切，让

花成为花，让树成树，让孩子成为孩子；木匠是依靠成人自己的想法，

把一块木头变成木匠想打造的样子。我们的教学执念直接影响了我们

的教学方法，愿我们都成为园丁，理解孩子，尊重孩子，成为孩子。 

 



 
刘园长本次讲座还与我们分享了安吉游戏，安吉游戏是以户外运

动为主要特征的一种综合性自主游戏，是幼儿园“以游戏未基本活动”

的大课程的生动体现，是享誉世界的中国幼教品牌。 

     
 

 

 

“让游戏点亮生命”是安吉游戏响亮的理念，透过这个理念，我

们很清楚地看到安吉游戏是如何通过游戏去点亮每一个儿童的。在游

戏中，教师只有真正做到“闭上嘴、管住手、睁大眼、竖起耳”，相

信儿童，才能实现儿童的“真游戏”！放手让儿童自主游戏，把游戏

的自主权还给幼儿，让幼儿在自主、自由的真游戏中，获得经验、形

成想法、表达见解、完善规划、不断挑战，从而达到自身最大的潜能。 

 



       
让每一个独一无二的个体都在快乐的游戏中尽情操作、尽情探索、

尽情感受、尽情体验，沿着自己的发展轨迹向前行驶。  

  
 

 

 

在研讨中，刘园长又结合了本园的教学特色为我们分享了本园的

文化理念，以及幼儿园的游戏故事。 

 



 

在本园幼儿每次游戏结束后，儿童会自主把想要表达的游戏内容，

直接用表征绘画的形式表述出来，幼儿用语言向教师表达自己画了什

么，是如何游戏的，再用文字把他们的原词原句完整地记录下来。 

 
接下来，游戏故事会在教室的墙面、阅读架等空间展示和存放，

你可以在乐行幼儿园的各个角落都能找到属于幼儿自己的游戏故事。 

 
带着一份责任和希望，参加2023国培计划，很荣幸本次跟岗能走

进乐行幼儿园观摩学习，在跟岗的近一个月，我们了解到乐行幼儿园

的教育理念、教育思想和发展思路，教给我们的是一种新的理念，更

是一个努力的方向。 

 

 

 

 



学员韩越越：通过本次培训，使我学习到了许多新的理念和教学

技能知识，更使我幼儿教育有了新的认识，并且明确了个人的专业发

展方向，为我今后的学习和工作奠定了坚实的基础，增强了我的自信

心。但也使我感到了压力，那就是我们以后将面临着如何带领本校的

教师共同发展，如何组织开展好学校的校本研修工作等等。在压力面

前，我想我只有不断努力学习，努力去做好每一件事，尽最大的努力

去完成好每一项工作和任务。 

学习培训使我学习了许多的知识和技能，同时也让我明确了个人

发展的方向。我将不断努力学习理论知识，勇于实践，促使自己又快

又好地发展起来，尽我所能，努力为幼教事业贡献自己微薄的力量。 

学员罗浩然：国培，让我收获了快乐，收获了知识，收获了希望。

培训结束了，作为一名老师，此次培训中我深刻认识到，在新的时代

和新的教育背景下，只有进一步更新教育观念，改进教学方法、教学

行为和教学手段，扩大知识面，完善知识结构，从实践中学习，在反

思中进步，提高专业化水平才是我们成长的途径和最大的收获。 

学员王思晨：在培训中，通过我们不断地交流，真正做到被此之

间的“相通”在讨论中，学员们如果没有专家、学员们的互动，就不

可能产生智慧的火花，也不能拓宽我们的视野，更不可能提高我们的

专业技能。这样的互动使我所得到的感悟是深刻的，因此，所带来的

进步是任何催化剂都无法做到的。正因为这样的交流，我充实了自己；

正因为这样的互动，我获得了进步。我一定会把自己的感悟应用于实

战，让自己今后的课堂，不再使反思成为一种形式，而要使它成为一

种真正的习惯，一种行动力。 

 总之，这次幼儿园国培是我教学生涯中的一个开端。对于培训

给我带来的清泉，我要让它细水长流。“国培”给我补了元气、添了

灵气、去了娇气，焕发出无限生机。学习思考背后，我感到的是责任，

是压力，真正感到教育是充满智慧的事业，深刻意识到自己所肩负的

重任。 



国培不是终点，而是起点。人生的意义永远在于拓展，别管我们

今天是谁，我们都想成为一个更好的自己，热烈而坚定，真诚而又勇

敢！ 

国培计划(2023)--涡阳幼儿园中青年骨干教师能力提升培训活

动圆满结束，再次感谢国培计划以及涡阳县教育局为我们提供了这次

跟岗学习的机会，同时感谢涡阳县乐行幼儿园对我们本次学习的大力

支持！ 
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