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8 月 7 日： 

上午：《专业投入  助力成长 ——有效实施幼儿园后勤管理的

思考与实践》——贾宗萍 

8 月 7 日： 

下午：《向前一步  携手共赢 ——小谈幼儿园教师专业成长之

策略》——贾宗萍 

8 月 8 日： 

上午：《多措并举，大力提高幼儿园保育保健管理质量》——

肖晓敏 

8 月 8 日： 

下午：《幼儿园文化建设》——陈浩军 

8 月 9 日： 

上午：《在教研中研究教研——园本教研的设计与组织》——



 

 

肖晓敏 

8 月 9 日： 

下午：《幼儿园安全事故的预防与应对》——周粮平 
 

 

贾宗萍 

南京市中华路幼儿园园长,幼儿园正高级教师,江苏省特级教师，

国培专家，省教育督学。曾获“全国宋庆龄幼儿教育奖”、“全国

学前教育年度人物”、“江苏省教科研先进”、“南京市基础教育

专家”、“南京市有突出贡献的中青年专家”、“南京市名园长”

等荣誉。兼任南师大、晓庄学院特聘专家，专硕实践导师，南京市

学前教育专委会理事长等职。 

肖晓敏 

湖南省特级教师、高级教师、教育部国培专家库专家、长沙市

学前教育协会会长。湖南大学幼儿园前任园长，湖南大学硕士研究

生兼职导师，湖南师范大学硕士研究生兼职导师，湖南省学前教育

学会副理事长，湖南省婴幼儿教育研究专业委员会理事长。 

陈浩军 

长沙市人民政府机关第二幼儿园园长，教育部新时代中小学名

校长培养计划导师、教育部幼儿园园长培训中心实践指导专家、湖

南师范大学兼职研究生指导教师。 

周粮平 

湖南省特级教师，长沙市政府机关幼儿园原园长，长沙市“巾

帼建功”先进个人，长沙市优秀教育工作者，长沙市优秀校长，优

秀名园长，优秀名师，教育部“国培计划”优秀工作坊主持人。 



 

 

  



 

 

“国培计划（2024）”——幼儿园优秀园长深度研修项目 

总有一些美好不期而遇 

总有一些相遇带来前行的力量 

开放心态，真诚交流 

携手同行，共谱芬芳 

有人说:学习是一辈子的事情。我们带着追求自身发展的愿望而

来，带着问题和困惑而来，带着使命和期望而来。只有不断学习，

我们才能站得更好，看得更远，今天就让我们继续同心同行同分享，

共思共研共成长。 

8月7日上午：《专业投入  助力成长 ——有效实施幼儿园后勤

管理的思考与实践》 

（一）专家简介 

贾宗萍：南京市中华路幼儿园园长,幼儿园正高级教师,江苏省

特级教师，国培专家，省教育督学。曾获“全国宋庆龄幼儿教育奖”

、“全国学前教育年度人物”、“江苏省教科研先进”、“南京市

基础教育专家”、“南京市有突出贡献的中青年专家”、“南京市

名园长”等荣誉。兼任南师大、晓庄学院特聘专家，专硕实践导师，

南京市学前教育专委会理事长等职。 

 



 

 

（二）课程内容 

贾园长主要围绕幼儿园后勤管理展开讨论，首先介绍了建立高

效的后勤物资管理系统的重要性，并详细阐述了如何实现这一目标;

其次探讨了优化后勤人员工作流程的实践方法和效果;然后着重强调

了加强后勤保障措施对于幼儿园运行的重要性，并提出了一些策略

建议;接着分析了推进后勤服务质量提升的关键措施和思考;最后讨

论了提升后勤管理的信息化水平对幼儿园管理的积极影响。通过对

这些实践与思考的全面介绍，旨在为幼儿园后勤管理工作提供可行

的参考与借鉴，从而提升幼儿园后勤管理水平，进一步提升教育服

务质量。 

 

 

 

  



 

 

8月7日下午：《向前一步  携手共赢 ——小谈幼儿园教师专业

成长之策略》 

 

幼儿教师是承担着培养和教育未来社会栋梁的重要责任，其专

业成长对于幼儿园教育质量和幼儿的健康成长至关重要。引领幼儿

教师专业成长是非常重要的工作。为了有效地引导和促进幼儿教师

的专业成长，需要采取一系列的策略。 

贾园长先是通过一个对幼儿教师职业幸福期盼调查来开展，通

过这个调查反应出了当前幼师的现状。接着又从四个方面分析了幼

儿教师的专业信念、专业素养、专业氛围、专业引领。一位优秀的

幼儿教师必须要有三大素养:文化底蕴、教育追求和教育智慧。教师

只有具备正确的教育观、人才观、儿童观，才能真正把教育当成崇

高的事业，而不是一种聊以谋生的手段，才能成为冬天里的一把火，

活力四射，温暖孩子。专业氛围表现为幼儿园的团队精神、教师们

在工作上的协调、感情上的融洽程度等，这些对优秀教师的成长有

着重要的作用。而专业引领者对优秀教师的专业成长起着特殊作用。

但是最重要的是感恩，因为最高的情商就是满怀感恩地工作。感恩

心是一种健康的心态，当我们带着一颗感恩的心去工作，我们的心

情就会变得更加愉快，获得帮助会更多，督学专业发展的道路会更

开阔! 

  



 

 

 

 

8.8日上午：《多措并举，大力提高卫生保健与保育工作质量》 

（一）专家简介 

肖晓敏：湖南省特级教师、高级教师、教育部国培专家库专家、

长沙市学前教育协会会长。湖南大学幼儿园前任园长，湖南大学硕

士研究生兼职导师，湖南师范大学硕士研究生兼职导师，湖南省学

前教育学会副理事长，湖南省婴幼儿教育研究专业委员会理事长。 

 

 

 

（二）课程内容 

肖园长先以“小组抢答赛”的形式与园长们互动开场，并从“

思想上高度重视”、“行动上强化落实与督查”、“管理上严格要

求”和“建立一支优良的队伍”四个层面阐述了幼儿园卫生保健与

保育工作的重要性，湖南大学幼儿园多措并举开展卫生保健与保育

工作的具体做法给园长们留下深刻印象。 

 

  



 

 

8月8日下午：《幼儿园文化建设》 

（一）专家简介 

陈浩军：长沙市人民政府机关第二幼儿园园长，教育部新时代

中小学名校长培养计划导师、教育部幼儿园园长培训中心实践指导

专家、湖南师范大学兼职研究生指导教师。 

 

 

（二）课程内容 

陈园长的讲座先从“文化的概念”和“文化的分类”两个方面

帮助园长们了解什么是文化，接着以“园所文化建设”、“园所制

度文化”、“园所行为文化”、“园所物质文化”等方面，结合长

沙市人民政府机关第二幼儿园“伴育”文化的建设具体阐述，将幼

儿园文化建设具体化。 

 

  



 

 

“国培计划（2024）”—幼儿园优秀园长深度研修项目 

 

携夏日炎热，聚一份幼教真情，共赴一场温暖的相约。与全省

100名优秀的幼教同仁相聚长沙，开启十天的国培之旅，这一路，我

们倾听讲座，文化浸润，有交流，有讨论，收获颇丰，感触良多。 

8月9日上午：《在教研中研究教研——园本教研的设计与组织》 

（一）专家简介 

肖晓敏：湖南省特级教师；高级教师、教育部国培专家库专家、

长沙市学前教育协会会长。湖南大学幼儿园前任园长，湖南大学硕

士研究生兼职导师，湖南师范大学硕士研究生兼职导师，湖南省学

前教育学会副理事长，湖南省婴幼儿教育研究专业委员会理事长。 

  

  
 



 

 

（二）课程内容 

肖会长以在教研中研究教研，为我们开展了一期精彩的讲座，

基于园所实际，开展适合于本园教师特点的教研活动，能基于问题、

源于实践、真实碰撞、形成经验。以保教活动中实际发生的问题为

研究对象，以教师为研究主体。围绕园本教研核心三要素：个人反

思、同伴互助、专业引领。从个人反思转化为同伴互助，理论与实

践对话，用理论指导实践。其中即时性教研最大的特点就是“短频

快”，组织思路为“说问题，聊发现，谈策略，研突破”。通过案

例分析，层层递进，引导教师深入思考，将教育与教育价值相结合，

满足当下与幼儿终身发展结合。最后，肖会长以雄鹰再生的故事，

引发我们的深思，我们需要的是自我改革的勇气与再生的决心，只

有有备而来，才能侃侃而谈。 

8月9日下午：《幼儿园安全事故的预防与应对》 

  



 

 

  

（一）专家简介 

周粮平：湖南省特级教师，长沙市政府机关幼儿园原园长，长

沙市“巾帼建功”先进个人，长沙市优秀教育工作者，长沙市优秀

校长，优秀名园长，优秀名师，教育部“国培计划”优秀工作坊主

持人。 

（二）课程内容 

周园长下午的安全事故的预防与应对，有效的增强了我们的安

全意识，用知识理 论指导实践，牢固树立安全责任重于泰山的思想，

突出了安全工作的重要性与特殊性 ,深刻反思，必须牢记安全事故

的教训，每一次成功的预防，都是对孩子们未来最深沉的爱，每一

次有效的应对，都是对家庭幸福最坚实的保障。落实指南，将安全

教育纳入日常教学计划，通过案例分析得到启示，出现安全事故做

到临危不乱，快速应对 ,迅速反应，坦诚相待，迅速开放信息渠道，

借助法律，努力维护合法权益。生活幸福来自安全，人生快乐首当

平安。  



 

 

 

 

8月7日： 

国培是一束光 

指引着我们携梦远航 

国培是一条线 

串起了深深的幼教情 

短暂的相聚一生铭记 

愿大家背起轻盈的行囊 

收获更加丰硕的果实 

走向更加灿烂的明天! 

8月8日： 

两位专家的讲座都是以理论与实践相结合的形式进行阐述，案

例生动，实践经验丰富，讲座内容有条理，有深度，带给我们深刻

启发。幼儿园卫生保健与保育工作是幼儿园的重要工作之一，关乎

着幼儿的健康发展。肖园长的“行动上强化落实与督查”、“建立

一支优良的队伍”等举措，值得我们借鉴学习。幼儿园文化建设是

一所幼儿园内涵发展的基石，能够助推园所的高质量发展。陈园长

的“伴育”文化以及对幼儿园文化的形成、建设的阐述为我们凝练

园所的文化提供了思路。感谢专家们的传经送宝，感谢国培的相遇，

愿长沙的研修之旅能够提高园长们的引领素养和专业素养，助推幼

儿园的高质量发展。 

8月9日： 

专家讲座既有高屋建瓴的理论支撑，又有生动鲜活的案例分析

和专业知识引领，让我受益匪浅，深受洗礼和启迪。每一次学习都



 

 

有所收获，开阔视野助推成长，今天的学习是最有温度、最有高度、

最有深度的学习，专家就像云梯，引领我们不断向上攀登，今天的

结束虽然结束，但思考从未结合，行动更未结束，我将带着信念、

带着收获、感悟，在探索中反思，在反思中成长。 
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