
2024 年“国培计划”中西部骨干项目

紧缺薄弱学科教师培训项目(小学音乐)

简 报
2024 年第 01期

淮北师范大学 2024年 8 月 2 日

我校举办安徽省2024年“国培计划”中西部骨干项目——

紧缺薄弱学科教师培训（小学音乐）开班典礼

8月1日，我校举行安徽省2024年“国培计划”中西部骨干项目

——紧缺薄弱学科教师培训（小学音乐）开班典礼。我校继续教育

学院副院长王德宜、培训中心教师徐继亮、项目执行团队以及来自

全省14个市县的200余名学员参加了开班典礼。



王德宜首先对参训学员的到来表示热烈欢迎，并简要介绍了

学校继续教育的办学情况和此次培训项目的背景、性质、目的和

意义。他表示，希望参训学员珍惜培训机会，主动转变角色，从

思想上高度重视，积极参与，全身心投入到培训中，努力提升自

身教育教学水平，真正实现项目的培训目标。

项目执行团队负责人随后做了开班辅导，对培训的课程设置以

及考核要求和相关注意事项进行了详细说明和解读。最后，学员代

表董原青作表态发言，表示一定会按照要求完成培训的各项任务，

将培训的压力转化为动力，努力提升自己的专业素养和教学技能。



8 月 1日：

上午：《童声合唱团的组建与训练经验分享》—王亚龙

8 月 1日：

下午：《核心素养导向的音乐教学实践之困和破局探索》—席恒

8月2日：

上午 《课标理解·教学想象·课堂实施·实践建议》—涂金伟

8月2日：

下午 《思维标准·课堂·读书·研究·主张——如何成为“卓

越教师”》—帅宁华

涂金伟音乐教育学博士，安徽师范大学音乐学院副教授，音

乐学专业负责人，硕士生导师，美国南佛罗里达大学音乐教育研

究中心访问学者。国际音乐教育协会(ISME)会员，2024版义务教

育艺术·音乐教科书(辽海版)分册主编。

帅宁华南通高等师范学校附属小学校长，江苏省特级教师、

正高级教师、江苏省大中小思政课一体化建设专家指导委员会委

员、江苏省五一劳动奖章获得者、江苏省教科研先进教师、江苏

省七五普法先进个人、南通市优秀校长、南通市优秀教育工作者、

南通市优秀党务工作者、南通市学科带头人、南通市226工程第二

层次中青年科技领军人才、南通市“普法工作十佳名嘴”、南通

市十大法治人物。曾荣获江苏省教育科研成果奖、江苏省教学成



果奖、江苏省教研室法治教学优课评比一等奖第一名，代表江苏

省参加长三角地区道德与法治课堂教学展评荣获一等奖第一名。

多次在全国“千课万人”道德与法治教学观摩会以及江苏省教研

室“教学新时空”执教公开课。出版专著《走进儿童生活的德育》

《基于张謇教育思想的课堂转型》。

王亚龙 邯郸市第二十八中学音乐教师，中小学正高级教师。

河北省特级教师，河北省首届学科名师，河北省中小学幼儿园教师

远程培训省级专家。

席恒华东师范大学音乐学院教授。中国教育学会音乐教育分

会副秘书长、常务理事。上海市教育学会中小学音乐教学专业委员

会副主任。曾担任上海市教育委员会教学研究室中小学音乐学科教

研员，获得过上海市人民政府颁发的特级教师称号和教育部颁发的

全国学校艺术教育先进个人等荣誉称号。

《童声合唱团的组建与训练经验分享》

王亚龙

8月1日上午，王亚龙老师从为什么我国中小学校的艺术教育

要大力推广“合唱教学”？等六个方面阐述了童声合唱团的组建

与训练。用专业的知识与经验用举例子和亲身教学的经验给大家

说明合唱组建以及训练的具体措施。最后提问环节又针对学员的

具体问题，用通俗易懂以及实践的方法给大家答疑解惑，为接下

来老师组建合唱团以及训练合唱团指明了方向。



《核心素养导向的音乐教学实践之困和破局探索》

席恒

8 月 1 日下午,席恒老师讲解了以”核心素养”为导向的新课程

最关键需要解决的是什么问题，指出其关键突破点就在于：以“课

程结构化”促进“认知结构化”。并能在认识学习中做到：难的不难、

旧的不旧、新的不新。而“厘清认识”什么是认知的结构化，席老

师将认知结构化分为知识内容、过程方法和能力并详细分析。同时，

席老师也指出了音乐学科的现实困境，那就是教学内容无法“结构



化”。以微小单元课例详细解答了要“以小见大”的理念，希望老师

们能运用到课程当中。

《课标理解·教学想象·课堂实施·实践建议》

涂金伟

8月2日上午，安徽师范大学音乐学院涂金伟教授为全体学员进

行了《课标理解·教学想象·课堂实施·实践建议》的详细讲授，其主

要围绕课程改革和教学设计的编写两个方面进行阐述。

在讲座过程中，涂教授还和全体学员进行了有效的互动，课堂氛

围十分热烈，也增加了讲座的趣味性。



《思维标准·课堂·读书·研究·主张——如何成为



“卓越教师”》—帅宁华

8月2日下午，南通高等师范学校附属小学帅宁华校长，针对《

思维标准·课堂·读书·研究·主张——如何成为“卓越教师”》

就《基于本土教育家思想的课堂教学转型》进行了系统的讲解。

心得 1：

通过王亚龙老师的讲解，我了解了班级与校级合唱团的区

别，学会了两种选拔学员的方式，老师从识谱、歌唱、欣赏、多



种环境等方面详细介绍了合唱团训练的要素。解答了一线教师在

排练中遇到的各类问题的解决办法，鼓励我们学习柯达伊教学以

及如何运用到课程当中，收获匪浅。

心得 2：

席恒老师针对新课标落实中的“纷繁困扰”，席老师指出，

关键突破点在于以“课程结构化”促进“认知结构化”，在知识

学习中做到“难的不难”、“旧的不旧”、“新的不新”。接着，

席老师还为老师们讲述了小微单元建构的策略，即适度重组教材、

提炼“核心概念”，促使教学内容结构化。以及最后古诗词以及

民歌等微小单元课例中的结构化的微观策略。 给予老师们精准的

指导，使得大家心中豁然开朗。本次讲座切实解决了老师们在新

课标背景下音乐教学实践中的困惑，为老师们的日常教学带来了

引领和启发。

心得 3：

通过涂金伟教授的讲解，我对义务教育艺术课程标准（2022

年版）有了新的认识,为了在教学过程中能让每个学生都得到社会性

的发展,让每个学生学会求知、学会做事、学会生存、学会做人,培

养学生的创新精神,我们教师必须依据新课程理念对每一堂课认真思

考,精心准备,让音乐课堂成为学生的乐园。

心得 4：

帅宁华校长结合自己和学校的实际情况，积极探索课程改革，

融入办学历史、地方文化、传统文化和时代要求四方面的内容，围

绕“为什么教"和“为谁教”，深刻理解课程育人价值，落实育人为



本理念。准确把握课程要培养的学生核心素养，明确教学内容和教

学活动的素养要求，培养学生正确价值观、必备品格和关键能力，

设定教学目标，改革教学过程和教学方法，把立德树人根本任务落

实到具体教育教学活动中。创设以学习者为中心的学习环境，凸显

学生的学习主体地位，开展差异化教学，加强个别化指导，满足学

生多样化学习需求。
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