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学员讲座接地气   主题分享受欢迎 

 

3 月 18 日是农历二月二龙抬头的好日子。上午和下午分别由来自芜湖

县教研室的英语教研员沈世虎老师和芜湖三山区的英语教研员张金勇老师做主

题分享讲座。上午沈老师的讲座题

目是《信息技术与学科深度融合背

景下小学英语送教下乡典型课例评

析》。下午张老师讲座的题目是

《信息技术与英语学科有效整合的

几点思考》。两位一线县区级教研

员，紧密结合本次培训主题，通过

典型课例介绍与分享，重点分析了如何利用信息技术有效提升中小学英语课堂

教学效率。沈老师还结合具体送培送教实例，

介绍了如何扎实开展好送培送教下乡工作，对

中小学英语老师的专业素养提升提出了很好的

建议。张金勇教研员也结合他本人的专业成长

经历具体分享了如何成为一名优秀的英语教育

工作者。他的敬业精神和钻研精神真的值得我

去好好学习。张金勇老师虽然中师毕业，可是

他一路自学，先后执教过小学语文、小学数

学、中学语文和中学英语学科，可以说经历坎



坷，但他从未放弃，教学责任心强，始终坚持自学，善于总结。其中，张老师

还分享了他的一些育儿经验，感人至深，给本次英语国培班全体学员提供了很

好的学习榜样。 
 

学习“钻”的精神 端正“研”的态度 
 

2018 年 3 月 18 日全天由国培学员，来自芜湖市的两位区县教研员给我

们带来了两场精彩的讲座，讲座内容来自一线实践，举例论证更接地气，可

学、可操作的成分更多。 

上午芜湖县教研室沈世虎老师跟我们

一起分享了《送培送教典型课例评析》，

介绍了高效英语教学的标准，还介绍了叶

澜教授的五个评课标准，最后沈老师还引

用了特级教师李镇西“好课堂”的标准结

束他的讲座，“好课堂”有两个非常朴素

的标准：“好课堂”就是“有趣”加“有效”；有趣，是手段；有效，是目

的。 

有趣，就是能够吸引学生，让学生在课堂上兴趣盎然，心情愉悦，如沐春

风，觉得时间过得很快，下课后盼着第二天再听这位老师的课。有效，就是教

师完成了教学任务，而学生们有成果——无论知识的，能力的，情感的，思想

的，总之有收获。如何才能达到“有效”？方法和途径有很多，其中最重要的

一点，是把教师“教”的过程变成学生“学”的过程。所谓“学生‘学’的过

程”，应该是学生彼此互相讲解知识的过程。(本段源自沈老师课件) 

下午三山区教研室张金勇老师与我们一起分享了《信息技术与英语学科有

效整合的几点思考》，张老师结合自己的成

长经历，配以自己一线班主任和教学经历，

谈及自己的教子经验及其得失，把我们学员

带入了他的生活世界，深情互动，感受了张

老师坚毅（Grit①）的优秀品质，是我们学习

的楷模！ 

两位教研员都有着丰富的一线教学经

验，他们的分享充分展示了他们的教学教研

成果，体现了他们对待教学教研的严谨认真的态度和坚毅（Grit）的精神品

质。反观我自身，对待英语教学还缺少了“钻”的精神和“研”的态度。脚踏

实地、坚持不懈才是英语教师专业成长不可或缺的要素。①Grit is living 

life like it's a marathon, not a sprint. 



Grit 可译为“坚毅”，但其涵义远比毅力、勤勉、坚强都要丰富得多。Grit 是

对长期目标的持续激情及持久耐力，是不忘初衷、专注投入、坚持不懈，是一

种包涵了自我激励、自我约束和自我调整的性格特征。 

 

 
 

淮市实验小学观课议课 

（2018 年 3 月 20 日至 21 日）  
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

学员代表座谈会 
& 

       全体学员总结会 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
3 月 19 日 19:30 在继续教育学院 213 室召开学员代表座谈会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 月 20 日 14:30 在外国语学院 1014 室召开学员总结会  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

熏陶在梅苑 观课在学校  

本次集中研修的跟岗实践环节安排在淮北市梅苑学校，这是一所文化底蕴深

厚、内涵丰富的学校。学校以“梅苑”为名，努力学习梅花的品质，以“梅之

魂”为核心，以“弘毅”为半径，画出学校的文化方圆。坚守“品逸若梅，文汇

成苑”的校训，引领学校最终成为师“温馨和谐的家园、健康成长的园”。 



第一次踏入梅苑学校，接待我们的学校领

导热情，对英语国培跟岗实践活动排周到。

梅苑学校老师围绕我们的研修主题，在初中

三个年级共开设了八节常态课、展示课等，

真可谓是给我们国培学员准备了丰盛的精神

大餐。 

每位授课老师都能做到课前认真准备，

精心设计课堂提问，熟练运用畅言软件，高

效组织课堂教学。同学们在老师的指导下积

极思考，主动参与课堂活动，真正做到了 Fun with English. 

 
淮北市梅苑学校观课议课掠影 
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