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我校举办“国培计划（2021）重点区域“一对一“”精准帮扶培训项

目”集中跟岗培训课题指导学习 

 

2022 年 3 月 5 日——6日两天是跟岗培训中的课题指导学习，为提高乡村一

线教师的教育科研水平，树立和强化课题研究意识，促进教育教学质量提高，两

天的活动安排有讲座、有指导、有学员教师们的课题研讨，虽然时间短暂，但是

在这短暂的时间里，各位专家老师和学员老师们积极讨论，两天的时间各小组讨

论出 18 个课题方向，可谓收获甚丰。相信经过这两天的学习研讨，各位老师回

到学校思路会更清晰，能够于一线教学实践中潜心钻研，不断学习理论知识，不

断积累实践经验，切实提高课题研究的能力。 

 

 

 

 

 

3 月 5 日上午 8：30，“国培计划（2021）重点区域“一对一“”精准帮扶培

训项目”集中跟岗培训课题指导活动开始。淮师大的各位专家到达现场对学员进

行课题指导。活动由李莹莹老师主持，为大家介绍了这两天的活动安排。彭勃教

授向大家介绍了淮师大的各位专家。 



 

在研讨课题之前，由梅松竹博士为大家做主题为“学术研究创新与课题申报”

的专题讲座。梅博士为大家系统讲解了教师如何做学术研究及课题申报知识，讲

解了学术研究的基本价值在于创新，创新来源于对理论资料的认真研读，来源于

与同行的思想交流和碰撞，来源于研究者的独立思考和独特感悟。讲座让学员教

师们了解了课题的相关知识。 

 

 



讲座之后学员老师分成几个小组进行课题研讨，每组由一名专家进行指导。

经过一上午的时间，大家结合教学实践中遇到的问题，经过专家团队的指导，学

员老师认真分析教学中的问题，理清思路，按照科学的方法进行分析，归纳。经

过一上午的学习研讨，初步有了课题意向，并草拟了题目和研究方向。 

 



3 月 5 日下午宿州市教科所侯姝琛副所长为学员老师做主题讲座《研究促发

展——与一线教师谈课题研究》。侯老师充满激情的为大家分享课题知识，讲座

开始前，侯老师提出两个问题：我应该成为什么样的教师？为什么研究课题？由

这两个问题的引入开始了精彩的演讲，首先强调教师应该不断地实践、思考、阅

读和研究。努力提升审美和人文素养，扩大视野和格局，学科知识要扎实，专业

能力突出（包括教学设计能力，教学实施能力，教学执行能力，教学建设能力）。

再一个要有深厚的教育情怀。接着侯老师从课题研究前、研究中和研究后的顺序

结合自身课题研究实例为大家做了详尽的讲解，从课题选题的方向，到研究方法、

思路、计划、可行性、创新之处等具体内容进行了梳理。侯老师表示课题研究最

大的意义在于解决发现问题，同时在解决问题的过程中实现学生、教师和学校三

方的共同发展。课题研究应始终坚持“基于问题、优化行为、促进发展”的思路，

在强调成果的同时，注重实效。讲座持续了三个小时，学员老师们在听了这样一

堂干货满满的讲座后，纷纷表示收获太大了，回到学校要认真梳理消化，并付诸

实践。 



 

3 月 6 日下午课题研讨活动继续，在前面讲座和初步定向的基础上，学员老

师对课题有了更明确的思路。经过一下午时间，大家初步定好了课题名称，初步

理出了课题研究目标、研究内容、研究方法、研究创新和预期成果。 



 

最后以小组为单位进行了课题汇报，各位专家认真听取学员老师汇报并提出

指导、修改意见。 



 

 



心得体会 

 

 

 

 

 

 

 

相信对于大部分一线教师来说，课题都是一个新鲜的词语。不要说去做课题，

对于课题是什么大部分人都是说不清的。经过这两天紧锣密鼓的活动安排，讲座

加研讨活动的形式让学员老师初步了解了课题是什么，怎么做的问题，也明确了

努力的方向，为一线教师教研能力的提升创造了机会。相信在接下来的教学实践

中，一定会有老师一定会做出教育科研成果，为乡村基础教育做出贡献。 
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