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国培”是一泓清水，解我饥渴；“国培”是一叶扁舟，伴我远航……金秋

十月，丹桂飘香，2018 小学“道德与法治”国培成员一行，从诗城马鞍山至铜

都铜陵，再到革命老区宣城。一路走来，学员们与各地优秀教师进行教育教学

研讨，在学习中收获，在交流中解惑，在研修中提升，在反思中成长！

 

“国培计划”（2018）团队研修道德与法治学科 

学员跟岗研修日程安排 



 

 

精彩绽放  相约诗城 

 

 

日 期 时间 地 点 主讲/负责人 内容安排 

10月 15日 

（周一） 
上午 马鞍山海兴国际酒店 程新桂/李颖川 学员报到 

下午 多功能教室 程新桂/基地指导教师 交流：核心素养下有效教学 

10月 16日 

（周二） 
上午 马鞍山市建中学校 

桂中华（全国政治优质课

大赛一等奖获得者） 

观摩名师示范课；研讨、交流 

参观校园文化 

下午 马鞍山市建中学校 各分组组长 说课、麿课 

10月 17日 

（周三） 
上午 马鞍山市建中学校 王旭（国培学员） 

学员展示课 

听课、评课、议课 

下午 铜陵雅豪酒店 程新桂/李颖川 学员报到 

 

 

 

10月 18日 

（周四） 
上午 

 

 

铜陵市义安区 

五松齐潭小学 

魏娟（铜官区实验小学） 

 

陈晓莉（义安区五松中心

学校齐潭小学） 

 

盛玲利（枞阳城关小学） 

 

姚连军（铜陵市教育局） 

讲座：小学道德与法治统编教

材教材解析及教材建议 

观摩示范课《我学习我快乐》 

点评嘉宾：刘澜蛟（枞阳县教

体局教研室） 

观摩示范课《我学习我快乐》 

点评：姚晔晋（义安区教体局） 

组织学员交流研讨 

下午 义安区老洲中学 

张进（义安区教师） 

胡学文（国培学员） 

观摩示范课《深深浅浅话友谊》 

学员展示课《诚实守信》 

听课、评课、议课 

10月 19日 

（周五） 上午 义安区永丰中学 

何俊柳（义安区教师） 

张殷鹏（义安区教师） 

观摩示范课《以礼待人》 

观摩示范课《让友谊之树常

青》；听课、评课、议课 

下午 参观考察：铜陵市博物馆 

10月 20日

（周六） 
全天 宣城某酒店 程新桂/李颖川 学员报到 

10月 21日 

（周日） 
全天 

参观考察活动； 

研讨：如何挖掘红色资源为课程资源 

10月 22日 

（周一） 
上午 宣城教师进修学校 陶兵忠 宣州区送教下乡经验介绍 

下午 宣城六中 郁德祥 参观宣城六中/跟岗研修总结 

10月 23日 
全天返程 



 

   10 月 16 日，全国优质课

大赛一等奖获得者桂中华老

师为学员们上了一节展示课

——《追风者》，桂老师独特

新颖的教学设计，高超的课堂

艺术让学员们 受益匪浅。                   

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      学员王旭在展示               研讨活动 

 

不断前行 相约铜都 

 

10 月 18 日上午，在铜陵市义安区五松奇潭小学分别听了

魏娟、陈晓莉、盛伶利等几位老师的课。 



 

陈晓莉老师《我学习我快乐》              校园合影 

 

 

评课进行中                  学员胡学文《诚实守信》 

 

 专研实践 相约宣城 

10 月 22 日上午宣州区“国培计划”初中道德与法治相关

教研活动在宣城市第六中学举行。 



   上午，宣州区骨干教师周为平、 曹炳香在录播室分别

展示了《让友谊之树常青》《延续文化血脉》两堂示范课，宣

州区初中政治学科工

作室副主持人郁德祥

以及教师姚胜、李小

琴在本班教室分别为

大家呈现了《诚实守

信 》《以礼待人》《诚

实守信》3 堂精彩的

教研课。课后，研磨

团队与授课教师面对面进行交流。下午，宣城市中学政治教研

员方建福在录播室做《如何做课题研究》专题报告。 

 

本次研修设计的目的是基于两节线

下不同课堂教学，研讨“聚焦课堂看核

心素养”。研讨形式采用线下观课与线

上观课、线下议课与线上议课、课堂示

范与专题报告、示范引领与面对面研磨

相结合等混合式研修形式。 

   本次活动是为更好地落实“国培

计划”中西部项目和幼师国培项目计划和宣州区“国培计划”

中西部项目和幼师国培项目 2018-2019 年度“送教下乡”实施

方案举行的一次年度教研活动。参与人员有宣州区狸桥片、养



贤片、水阳片国培班学员、宣州区初中政治学科工作室全体成

员和国培计划团队研修项目专家组成员等。 

 

 

 

 

 

 
“国培”是一泓清水，解我饥渴 

“国培”是一叶扁舟，伴我远航 
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