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“国培”是一泓水，解我饥渴; 

“国培”是一座桥，联通你我; 

“国培”是一叶舟，伴我远航! 

 

 

 

 

 

12 月 26 日专家、名师、学员共聚会议室进行教学实录二次研讨，12 月 27

日上午，语文数学分学科分别进行无生上课比赛、说课比赛。 

 



 



 

2020 年 12 月 27 日下午，“国培计划（2020）”贫困地区“一对一”精准帮

扶培训项目结业典礼在大杨乡中心学校会议室举行。大杨中心学校校长李明瑞及

研修班全体学员参加了开班仪式，活动主持人为业务主任徐文华。 

 

 

 

典礼开始，徐主任对本期数学组与语文组的学习情况进行通报，随后对典礼

流程做出介绍，典礼流程共分六项进行。 

一、学员代表张海涛、汤亮代表学员进行发言 

二、语文专家张飞老师对本轮学习进行回顾 

三、数学专家韩东老师对本轮学习作总结指导 

四、班主任李莹莹老师进行班务总结、指导 

五、李校长代表研修班全体老师发言总结 

六、校领导及专家对参赛学员颁发奖品 

 

 

 

 

 

 



 

感谢这次培训，使得我们又重新坐到了教室里，睁大眼睛、开动思维做起了

学生。在这难忘的十天里，我相信我们的每一位学员最大的收获就是“思索”。

这次培训打破了禁锢我们思维的枷锁，使我们重新思索教育的实质和教学改革的

未来，反思自己的教学态度、探索自己的专业成长之路。我们在拓展培训中重新

认识了自己，更加认识了我们新结识的朋友，我们惊喜、感动，我们共同激励。

我们不仅学到了创新思维，我们还学到了同伴间的信任、责任和关爱。 

 
 



 
我相信通过这次国培，我们对教育教学的理论与方法掌握得更加系统，对教

育理念的理解更加深刻，对未来职涯规划的思路更加明晰，对投身新课改的激情

更加充沛! 

我相信，这次国培结束后，我们能够站得更高，看得更远，成为教育教学第

一线的主力军。 

 

 
 



 

 

 

 

 回首国培已进行 10 天了，每一天都有我们的努力、每一天都有我们的欢乐、

每一天都有我们的收获、每一天都有我们的成长。同学们在专家名师引导启发下，

认真学习、积极思考、说出疑问、寻找答案，每个人都收获良多。期待国培的阳

光让我们精彩绽放，将美好的青春散满校园，培育繁花万朵，迎来姹紫嫣红的明

天！ 
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